
RAMOWY ROZKŁAD DNIA 
07:00 - 08:30 
Schodzenie się dzieci, powitanie dzieci. Zabawy swobodne. Działania wspierające. 
 
08:30 - 09:00   
Zabawy ruchowe. Czynności higieniczno-porządkowe.  
 
09:00 - 09:30   
Śniadanie. 
 
09:30 -10:30   
Zajęcia wychowawczo-dydaktyczne.  
 
10:30 -12:30   
Zabawy dowolne, gry i zabawy ruchowe, zajęcia sportowe, obserwacje przyrodnicze, zabawy 
w ogrodzie przedszkolnym, spacery. 
 
12:30 -13:00   
Czynności higieniczno-porządkowe. 
 
13:00 -13:30   
Obiad. 
 
13:30 -14:00   
Relaksacja. 
 
14:00 -15:00   
Zabawy swobodne. Rozmowy indywidualne. Działania wspierające. Praca z dzieckiem 
zdolnym. 
 
15:00-15:15   
Czynności higieniczno-porządkowe. 
 
15:15 -15:30   
Podwieczorek. 
 
15:30 -17:00  Zabawy dowolne według zainteresowao dzieci, zabawy w ogrodzie 
przedszkolnym, praca indywidualna, rozchodzenie się dzieci. 
 
*REALIZACJA PODSTAWY PROGRAMOWEJ WYCHOWANIA PRZEDSZKOLNEGO  ODBYWA SIĘ 
PODCZAS CAŁEGO DNIA 
Podstawa prawna: Rozporządzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017r.  w sprawie podstawy programowej wychowania 
przedszkolnego oraz podstawy programowej kształcenia ogólnego dla szkoły podstawowej, w tym dla uczniów z niepełnosprawnością 
intelektualną w stopniu umiarkowanym lub znacznym, kształcenia ogólnego dla branżowej szkoły I stopnia, kształcenia ogólnego dla szkoły 
specjalnej przysposabiającej do pracy oraz kształcenia ogólnego dla szkoły policealnej 


